
Libro Raccontarelamalattia
Il tumore,la nonnaeil confronto coi nipoti.SofiaAscaniè «LaPrincipessaIA eil suocappelloarcobaleno»
di MicheleBufalino

PISA

Come puòunanonnaracconta-
re ai propri nipoti il suopercor-
so con la malattia e le cure,ol-
tre agli effetti cheneconseguo-
no? Ê la storia di Sofia Ascani,
57 anni, insegnantee autricedi
«La Principessa Ia e il suo cap-
pello arcobaleno», un racconto
ricco di ironia e speranza.Il li-
bro, edito daPaciniEditore nel-
la collana di piccola narrativa, è
già uscito nelle librerie. «Sono
stataoperatadue anni fa perun
tumorealseno,unodi quelliag-
gressivi ± raccontaSofia Ascani
-. Il mio medico mi hafatto fare
18 mesi tra chemio e terapie.Gli
effetti chepuòprodurre sul cor-
po sonoimpattanti e,danonna,
il mio pensieroè andatosubito
ai nipoti, Vittoria e Davide.
La bimbaal tempoaveva4anni
e mezzo e volevo raccontare
unastoria per farle capirela si-
tuazione e consentendomi di
stareaccantoa loro ancheda
stanca o senza capelli». Dopo

aver inizialmente cercato una
storia cherispondesseaipropri
requisiti, in poco tempo O¶DXWUL�
ce ha trovato una soluzione:
«Non trovando nulla in giro ho
capito che dovevo crearla io
quella storia ±prosegueAscani
-. Era la miastoria.Laprincipes-

sa IA è infatti il diminutivo di So-
fia e il cappello arcobaleno è il
mio µ WXUEDQWH¶� La storiaè riusci-
ta beneeabbiamo cosìaffronta-
to al meglio la malattia in fami-
glia. Cosìè natoil libro».Lafavo-

la nascecon O¶LQWHQWR di dareal-
le donneuna chiave di lettura
peri SL� piccoli. Nel libro la prin-
cipessa accettail cambiamento
fisico e riesce a gestire le diffi-
coltà. Il volume, con le illustra-
zioni di FedericaLavia,saràpre-
sentato unaprima volta il 27 ot-
tobre al centroSmsdi Pisa,per
poi esserepresentatouna se-
conda volta il 24novembre alla
sala Niccolini di San Giuliano
Terme, in orari dadefinire. Êan-
che in preparazione uno spetta-
colo teatrale,curato da Daniela
Bertini GHOO¶$VVRFLD]LRQH il Gab-
biano.
Si svolgerà la seratadel 6 di-
cembre, in orario da definire, al
Teatro Lumiere.Gli interpreti di
questospettacolosarannome-
dici epersonali ospedaliero del
repartodi Oncologia a Pisae i

proventi andranno alla Fonda-
zione Arco che, dal 2004,ha lo
scopodi sostenerelaricercacli-
nica in Oncologia e O¶DVVLVWHQ]D
ai pazienti oncologici. Secondo
il direttore di Oncologia Medica
2 Gianluca Masi, presidentedi
Arco, il volume «invia un forte
messaggio educativo, rinuncia-
re alproprio benessereper la fe-
licità altrui ».
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Lascrittrice SofiaAscani,il suo µcappelloDUFREDOHQR¶
e i suoi duenipoti Vittoriae Davide

Tutti i diritti riservati

PAESE : Italia 
PAGINE : 22
SUPERFICIE : 28 %
3(5,2',&,7¬���4XRWLGLDQR��

DIFFUSIONE : (2616)
AUTORE : Michele Bufalino

19 ottobre 2023 - Edizione Pisa

P.5


